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Rainfall Forecast for July to September 2025 

and Monthly Outlook for Rainfall and Temperature during July 2025  

 

 

मुख्य अंश 

क) भारत में िर्ाा - सितंबर 2025 में पूरे देश में मासिक औित वर्ाा िामान्य िे असिक (दीर्ाावसि 

औित (एलपीए) का 109% िे असिक) रहने की िंभावना है। भौगोसलक दृसि िे, देश के 

असिकांश भागो ंमें िामान्य या िामान्य िे असिक वर्ाा होने की िंभावना है। हालााँसक, पूवोत्तर और 

पूवी भारत के कुछ भागो,ं िुदूर दसिणी प्रायद्वीपीय भारत के कई िेत्ो ंऔर िुदूर उत्तरी भारत के 

कुछ भागो ंमें िामान्य िे कम वर्ाा होने की िंभावना है।  

ख) भारत में सतही िायु तापमान - सितंबर 2025 के दौरान, पसिम-मध्य, उत्तर पसिम और दसिण 

भारत के कई िेत्ो ंमें मासिक औित असिकतम तापमान िामान्य या िामान्य िे कम रहने की 

िंभावना है। पूवा मध्य, पूवा और उत्तर पूवा भारत के कई भागो ंऔर उत्तर पसिम भारत तथा पसिमी 

तटीय िेत् के कुछ सहस्ो ंमें इिके िामान्य िे असिक रहने की िंभावना है। सितंबर 2025 में, देश के 

असिकांश भागो ंमें मासिक औित नू्यनतम तापमान िामान्य या िामान्य िे असिक रहने की उम्मीद 

है। हालााँसक, उत्तर-पसिम भारत और दसिणी प्रायद्वीपीय भारत के कुछ भागो ंमें नू्यनतम तापमान 

िामान्य िे कम रहने की िंभावना है।  

ग) समुद्री सतह तापमान (एसएसटी) - वतामान में, भूमध्यरेखीय प्रशांत िेत् में तटस्थ अल नीनो-

दसिणी दोलन (ईएनएिओ/ENSO) स्स्थसतयााँ व्याप्त हैं। मानिून समशन जलवायु पूवाानुमान प्रणाली 

(एमएमिीएफएि/MMCFS) और अन्य जलवायु मॉडलो ंके पूवाानुमानो ंिे पता चलता है सक ये तटस्थ 

स्स्थसतयााँ मानिून ऋतु के अंत तक बनी रहने की िंभावना है। वतामान में, सहंद महािागर में तटस्थ 

सहंद महािागर सद्वधु्रव (आईओडी/IOD) स्स्थसतयााँ व्याप्त हैं। एमएमिीएफएि और अन्य जलवायु 

मॉडलो ं के पूवाानुमानो ं िे िंकेत समलता है सक मानिून ऋतु के अंत में कमजोर नकारात्मक 

आईओडी स्स्थसतयााँ सवकसित होने की िंभावना है, जो थोडे िमय के सलए बनी रहेंगी। 
 

भारत मौिम सवज्ञान सवभाग पूिोत्तर मानसून ऋतु (अकू्टबर से विसंबर (ओएनडी/OND) 2025) 

के वलए िर्ाा का पूिाानुमान और अकू्टबर 2025 के महीने के वलए िर्ाा और तापमान का 

आउटलुक वसतंबर 2025 के अंत में जारी करेगा। 

.   
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1.  पृष्ठभूवम 

वर्ा 2021 िे, भारत मौिम सवज्ञान सवभाग (आईएमडी/IMD) मल्टी-मॉडल एनिेंबल 

(एमएमई/MME) पूवाानुमान प्रणाली के आिार पर देश भर में दसिण-पसिम मानिून वर्ाा के 

सलए मासिक और ऋतुसनष्ठ पूवाानुमान जारी कर रहा है। एमएमई दृसिकोण आईएमडी के मानिून 

समशन जलवायु पूवाानुमान प्रणाली (एमएमिीएफएि/MMCFS) मॉडल िसहत सवसभन्न वैसिक 

जलवायु पूवाानुमान और अनुिंिान कें द्ो ंके युस्ित वैसिक जलवायु मॉडल (िीजीिीएम/CGCM) 

का उपयोग करता है। 

आईएमडी ने 15 अपै्रल को देश भर में 2025 दसिण-पसिम मानिून ऋतुसनष्ठ (जून िे 

सितंबर) वर्ाा के सलए प्रथम चरण का पूवाानुमान जारी सकया था और 27 मई 2025 को 

पूवाानुमान के सलए अद्यतन जारी सकया था। इिके अलावा, आईएमडी ने 27 मई, 2025 को जून के 

दौरान और 30 जून, 2025 को जुलाई के दौरान वर्ाा का पूवाानुमान भी जारी सकया था। अगस्त-

सितंबर, 2025 के दौरान दसिण-पसिम मानिून ऋतुसनष्ठ वर्ाा के सलए वर्ाा पूवाानुमान और अगस्त 

2025 के सलए मासिक वर्ाा और तापमान का पूवाानुमान 31 जुलाई 2025 को जारी सकया गया था। 

सितंबर 2025 के दौरान वर्ाा और तापमान के सलए मासिक आउटलुक यहां प्रसु्तत सकया गया 

है। 

 

2.  वसतंबर 2025 के िौरान िर्ाा का संभाव्य पूिाानुमान 

 

सितंबर 2025 के दौरान पूरे देश में मासिक वर्ाा िामान्य िे असिक (दीर्ाकासलक औित 

(एलपीए/LPA) का 109% िे असिक) होने की िंभावना है। 1971-2020 के आंकडो ंके आिार 

पर, सितंबर के दौरान पूरे देश में वर्ाा का दीर्ाकासलक औित (एलपीए/LPA) लगभग 167.9 सममी 

है। 

सितंबर 2025 के सलए देश भर में टिााइल वर्ाा शे्रसणयो ं(िामान्य िे असिक, िामान्य और 

िामान्य िे कम) के स्थासनक सवतरण का िंभाव्य पूवाानुमान सचत्. 1. में दशााया गया है। यह 

दशााता है सक देश के असिकांश भागो ंमें िामान्य या िामान्य िे असिक वर्ाा होने की िंभावना 

है। हालााँसक, पूवोत्तर और पूवी भारत के कुछ सहस्ो,ं िुदूर दसिणी प्रायद्वीपीय भारत के कई िेत्ो ं

और िुदूर उत्तरी भारत के कुछ सहस्ो ंमें िामान्य िे कम वर्ाा होने की िंभावना है। देश के 

भू-भाग के भीतर िफेद छायांसकत िेत्ो ंपर मॉडल द्वारा कोई िंकेत नही ंसदया गया है। 

िामान्य िे असिक वर्ाा कृसर् और जल िंिािनो ंके सलए महत्वपूणा लाभ तो ला िकती 

है, लेसकन िाथ ही बाढ़, भूस्खलन, ितही पररवहन में व्यविान, जन स्वास्थ्य चुनौसतयााँ और 

पाररस्स्थसतकी तंत् को नुकिान जैिे िंभासवत जोस्खम भी लाती है। इन जोस्खमो ंका प्रभावी ढंग 

िे प्रबंिन करने के सलए, बुसनयादी ढााँचे को िुदृढ़ करना, आईएमडी की पूवा चेतावसनयो ंका 

उपयोग करना, सनगरानी और िंरिण प्रयािो ं को बढ़ाना, और िंवेदनशील िेत्ो ं में मजबूत 

प्रसतसिया प्रणासलयााँ स्थासपत करना आवश्यक है। 
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3.  वसतंबर 2025 के वलए तापमान का संभाव्य पूिाानुमान 

 

वित्र. 2 और वित्र. 3 सितंबर 2025 के सलए िमशः असिकतम और नू्यनतम तापमान का 

िंभाव्य पूवाानुमान दशााते हैं। सितंबर 2025 के दौरान, पसिम मध्य, उत्तर पसिम और दसिण 

भारत के कई िेत्ो ंमें मासिक औित असिकतम तापमान िामान्य या िामान्य िे कम रहने की 

िंभावना है। पूवा मध्य, पूवा और पूवोत्तर भारत के कई भागो ंऔर उत्तर पसिम भारत के कुछ 

सहस्ो ंऔर पसिमी तटीय िेत् के कुछ सहस्ो ंमें इिके िामान्य िे असिक रहने की िंभावना है 

(वित्र. 2)। देश के स्थलीय िेत् के भीतर िफेद छायांसकत िेत्ो ंमें मॉडल द्वारा कोई िंकेत 

नही ंसदया गया है।  

सितंबर 2025 में, देश के असिकांश भागो ंमें मासिक औित नू्यनतम तापमान िामान्य या 

िामान्य िे असिक रहने की उम्मीद है। हालााँसक, उत्तर-पसिम भारत और दसिणी प्रायद्वीपीय भारत 

के कुछ भागो ंमें िामान्य िे कम नू्यनतम तापमान रहने की िंभावना है (वित्र. 3)। देश के 

स्थलीय िेत् के भीतर िफेद छायांसकत िेत्ो ंमें मॉडल द्वारा कोई िंकेत नही ंसदया गया है। 

 

4.  प्रशांत और वहंि महासागर में समुद्री सतह तापमान एसएसटी/SST प्तथिवतयााँ 

 

वतामान में, भूमध्यरेखीय प्रशांत िेत् में तटस्थ अल नीनो-दसिणी दोलन (/ENSO) स्स्थसतयााँ 

व्याप्त हैं। मानिून समशन जलवायु पूवाानुमान प्रणाली (एमएमिीएफएि/MMCFS) और अन्य 

जलवायु मॉडलो ं के पूवाानुमानो ं िे पता चलता है सक ये तटस्थ स्स्थसतयााँ मानिून ऋतु के अंत 

तक बनी रहने की िंभावना है। 

   वतामान में, सहंद महािागर में तटस्थ सहंद महािागर सद्वधु्रव (आईओडी/IOD) 

स्स्थसतयााँ व्याप्त हैं। MMCFS और अन्य जलवायु मॉडलो ंके पूवाानुमानो ंिे िंकेत समलता है सक 

मानिून ऋतु के अंत में कमजोर नकारात्मक IOD स्स्थसतयााँ सवकसित होने की िंभावना है, जो 

थोडे िमय तक बनी रहेंगी। 

 

 

 

 

 

 

5.  विस्ताररत रेंज पूिाानुमान और लघु से मध्यम रेंज पूिाानुमान सेिाएाँ  

  

 आईएमडी देश भर में वर्ाा और असिकतम एवं नू्यनतम तापमान के सवस्ताररत रेंज 

पूवाानुमान (अगले चार िप्ताहो ंके सलए 7-सदविीय औित पूवाानुमान) भी प्रदान करता है, सजन्हें 

प्रते्यक िप्ताह बृहस्पसतवार को अद्यतन सकया जाता है। यह आईएमडी में वतामान में कायारत 

बहु-मॉडल िमूह गसतशील सवस्ताररत अवसि पूवाानुमान प्रणाली पर आिाररत है। सवस्ताररत रेंज 

पूवाानुमान आईएमडी वेबिाइट 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php पर उपलब्ध हैं। 

https://mausam.imd.gov.in/imd_latest/contents/extendedrangeforecast.php
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 सवस्ताररत रेंज पूवाानुमान के बाद आईएमडी द्वारा प्रसतसदन लरु् िे मध्यम रेंज का 

पूवाानुमान जारी सकया जाता है। ये पूवाानुमान आईएमडी वेबिाइट 

https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php पर उपलब्ध हैं। 

 

 

 

 

 
 

 

 

वित्र. 1. सितंबर 2025 के दौरान भारत में वर्ाा की टिााइल शे्रसणयो*ं (िामान्य िे कम, िामान्य 

और िामान्य िे असिक) का िंभाव्य पूवाानुमान। देश के भू-भाग के भीतर िफेद छायांसकत िेत्ो ं

https://nwp.imd.gov.in/gfsproducts_cycle00_mausam.php
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पर मॉडल द्वारा कोई िंकेत नही ं सदया गया है। *टिााइल शे्रसणयो ंकी जलवायु िंबंिी िंभावनाएाँ  

िमान हैं, प्रते्यक की 33.33%। 

 

 

 

 

 

 

 

वित्र. 2. सितंबर 2025 के सलए असिकतम तापमान का िंभाव्य पूवाानुमान। 
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वित्र. 3. सितंबर 2025 के सलए नू्यनतम तापमान का िंभाव्य पूवाानुमान। 
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